
精品生活梦工厂

展览--广州

2005装置作品北京精品生活梦工厂展现了首都北京在 2020年的一个6公顷大的城市模型. 社

区设计强化了当代大都市的不同想法的冲突:为城市空间的需求而不断扩张城市面积以及其导致的

未来负担.北京精品生活梦工厂展现了一个包含交通,桥梁,电梯,高速公路以及高层建筑的超级建

筑模式,用空中邻居的概念作为.一种持续的系统来连接被分割的中国社会.这个模型是一个由三部

分组成的整体影象装置的一个中心部分.第一个投射在模型墙面上的图文信息使这个摩天大楼变成

了一个巨大的柱形图。它高度概括了中国住宅区的政治经济分布.第二部分通过闭路电视捕捉建筑

内部的景象编织出抽象的内部空间,这些影象被反馈到黑白荧屏上。第三部分则是对居住和工作在

BBT的人们进行的采访。并且结合了一段详细的动画来展示这个项目的发展和创建。10倍于曼哈顿

的真实生活逐渐清晰了。 

访谈

动态城市基金工作室   

建筑师：奈维尔·马尔斯(NM)

采访人：艾德瑞·红斯宾 (AH)

AH: 动态城市基金刚刚完成了可以说是历史上最大的一次住宅区模型。主要的设计理念是什么？为

什么做的这么大？

NM：这个项目仅可容纳12500户居民在此居住。这里的公寓式普通家庭面积的两倍，并配有大量的

现代化设施及公共空间。这代表了独立化的趋势及对舒适的城市生活空间的不断向往。精品生

活梦工厂即将证明这两者可兼得：居住在城市的中心，并且拥有足够的空间，及豪华快乐的

乡村式生活。这适合普通居民、投资商以及整个城市。这时那些被隔离开的花园式住宅无休无

止的扩张才可能被抑制。

AH: 你的项目展示了一个中国首都北京的约六公顷范围的城市模型：它展现的是大于曼哈顿 10倍

密集度的，共有 5000个公寓的社区。对于一个城市，如果要具备齐全的公共设施以及花园是

需要很大花费的。

NM: 奇怪的是这个城市已经变的不健全了，可它还是吸引很多人。为了改善这种不健全的状况，我

们需要建立一种高级公共交通系统。我们所建造的精品生活梦工厂只占用可用资源的二分之

一面积。这种概念叫做：“闲置空间”，为真正意义上的花园留下了足够的空间，同时从自

家走到地铁站的距离也是可以被大家接受的。当未来需要更多发展空间时，这些闲置空间就

可以派上用场了。



AH: 为什么你要创造一个新型住宅区？在北京，我们到处可见到巨大广告牌，展示着即将落成的

花园式住宅社区。看起来很不错。

NM: 当前的房地产项目本质上讲是反城市的。他们被构思和销售成为高层的花园式社区；隐藏在公

用绿地中的高塔。这种想法与现实中与日俱增的城市压力和迅速扩大的中国城市需求是完全

不协调的。

AH: 所谓的不协调是什么概念？

NM: 他们引发了一系列的问题。首先现代的中国城市社区已经成为一个完全被隔离的区域。在大层

面上它使以前社会主义的城市跳跃式增长，私有化。而其结果就是自然的层化。其次住宅区

（和基本设施）的规模已远远超出了城市规划的范围，后果是一连串被包围的领土，一个被

社区大门和柏油路隔离的社会，使整个城市不再连续。除了这一连串禁闭的现象，这些依赖

汽车的情况使北京陷入交通瘫痪。在广告栏中宣扬的绿色空间其实是交通地带的一小块圈地，

而不是任何有质量的公共的空间。对住在旧式住宅，并每天面对污染及拥挤的城市问题的居

民来说，这些广告是极具说服力的。但是他们提供的却是一个错误的概念。

AH: 那 BBT又是什么呢？

NM: 是当前情况的逻辑结论。一个制造生活的机器是居民参与到了一个迅速发展的现代化国家中，

并用他们的方式工作。BBT是迎合市场需求而大量供应的理论结果：一个在主要城市中心的郊

区性空间。我们想调查建筑是否能够实现这样的要求；城市中心是否能够维持一种郊区的生

活方式。我们要研究的是建筑师是否能够意识到这样的需求，他们是否能意识到市中心可以

存在一种郊区的生活方式。这或许可以提供给我们一系列的办法去抑制扩张的趋势。这个设计

指出了为了适应未来生活标准和实现一个紧凑但完整的环境所需的牺牲。

AH: 要付出什么样的代价？BBT是为了财富么？

NM: 不是，我们的精品生活梦工厂不是一个建筑楼群而是一个空中邻居。是结束那些被分划的城市

的一个新的开始。每个人都可以在这里有个家。人们所需要付出的代价是一个拥挤繁密的环境。

在建筑的低层部分配有人工技术手段来保障隐私权以及阳光。相反每个人都拥有大量的私人

空间和公共的空间，所有的复式结构公寓都是建立在豪华商铺及服务的系统之上，停车场地，

两个地铁站，8个公共广场，不同于广告中展示的那样，BBT没有围墙。它彻底将公共空间改

变成了有着半商业性的流动广告的楼层。对于层化的市场要求，是通过隐私的递变度实现的。

这个递变度贯穿整个大楼，由下至上并通过内部的桥梁网络连接在一起直接通向各套公寓。

这证明即使房产开发商们不喜欢他们混淆在一起，社会中各阶层的人也能舒适的生活在一栋

综合性的大楼里。



AH: 它是怎么体现出来的？难道人们不可以在住宅区里散步消遣么？

NM: 他们能，但我们正在寻找更多的方式去引导和掌握住户和参观者的身体。不论是店铺老板还是

房东都希望他们的客户或是邻居适应他们自己的社会阶级。这是我们通过三种不同定义的住

宅建筑群所了解到的。每一种功能都作为一个枢纽连接到某一形式的基础设施上。步行者和骑

自行车的人可以在建筑物下穿行。那有市场，维修店以及食物摊。第二阶层是两个连接到主要

零售中心和大楼中心的地铁站。汽车族则从高速路直接驶入第三阶层。他们可以直接来到公共

阳台，可以乘高速电梯回到豪华的公寓里。这样按照交通工具来划分是一种巧妙的而有效的

划分方式。

AH: 这听起来更像通往地狱而不是天国，更像噩梦而不是美梦。

NM: 或许是吧。它揭露了什么成为了现在需求的必要，和需要怎样度量基本的结果。很明显，那些

愿望和他们带来的自然产物同样的可憎和不人道。北京不能再承受 15年的肆意扩张了。建筑

不能领会到城市规模的问题。当前，居住环境的思想还是起源于反城市思路！我的项目想强

调研究的需要，并应变不可避免的无所不包的城市领域。

AH: 所以BBT希望以艺术表现的形式来激起这些未来的设想？

NM: 目的是阻止人们忽视或者隐藏这些城市的状况，并消除目前流行的反城市的态度。为此我们需

要用到所有可能的城市手段。惟有通过了解了城市的压力方能正确的去面对它。

AH: BBT作为结果会怎样？

NM: 我们的下一步重新建造这个城市。

• 这个城市能否再抵挡 15年的肆意扩张？

• 建筑本身能体现城市问题的规模吗？　

• 多功能的巨型建筑能防止社会被分隔的问题吗？

• 主题：现实的美梦还是未来的噩梦？

• “将来从这里望过去，要看到处处都是烟囱” 毛泽东，北京，1949年。

五十年以前，中国的城市是以网状单位为发展基础而建造的。小的车间包围在欣欣向荣的大工

厂的周围，一直不断的扩张。低密度和平均的人口分布可以防止出现腐化的资本主义城市，消除了

对城区边界扩张的可能性并且城市的主角是工业厂区而不是购物中心、写字楼以及豪华建筑。这半

个世纪以前的社会主义发展理念已经完全过时了,在北京尤其显著。一排又一排的新式公寓成为新

型大都市的标志。房产热已经成为国家兴旺的一种驱动力量，那些玻璃宝塔似的建筑成为新型的烟

囱，是大量制造出来的现代城市生活形态。然而随着新中国的成型，随之而来的缺点也越来越明显。

城市的巨变带来了拥挤、阻塞城市现状。过盛的机动化以及社区隔绝成为城市的交通瘫痪以及社会

封闭的源头。随着花园式别墅和高档公寓的大门和监控器的增加导致了公共场所的分化。建筑以及



公共设施已经逾越了人类生活模式所需。巨大的建筑已经垄断了城市规划的思想。这种新的城市主

义的基石究竟在哪里？肆意扩张，排斥和抄袭搬用的建筑方式。　这就是现在城市飞速发展中中国

人要面对的现实。精品生活梦工厂是建筑抑制城市的最后一种尝试。它可行么？加入讨论的行列吧

设计师 开发商的研讨会

主题：现实的美梦还是未来的噩梦 

详细请鉴www.dynamiccity.org

400个城市　

抵抗城市蔓延

在市场竞争和旧官僚主义的影响下的曲线发展和加速进步中，400 个城市－这个崭新的城市

现实正建立起来。深度聚焦在中国社会变化导致一种的大规模迁居和随之而来的粗糙的社会形态。

就我们所看到的不断发展着繁荣景象、正在进行的改革和城市化的扩张，这些改变都如同创造一个

新的大陆一样。与之共存的一切都会紧随环境的变化而变化。中国对全球的影响可能是安全的，但

是其发展的速度，复杂性以及其发展的巨大挑战性都已经提前深入到未来。为了研究是否能规划出

一种新的体制，动态城市基金已开始一项全面的研究和设计项目。计划到 2020年建造 400个新的

城市，这个研究框架和名称是根据前中国民政部部长所说过的：中国城市 2020。结论将在模型，

短片，两个讨论会和一本书中呈现：中国梦—建设中的社会(即将来临的2005年十二月)

引自奈维尔·马尔斯

• 在城市扩张，人口稠密的同时，断裂也随之产生。

• 由住宅区引发的焦点问题就是建筑师已经接管了城土规划的责任。

• 越来越多的公共土地被分割成私人的，设有围墙及保安的社区。

• 人们是被封锁起来还是排斥出去的问题出现在北京。

• 居住区域已经开始国际化，私人化。巨型建筑堡垒的并发症----城市结构发展的粗劣手段。

• “超级洛杉矶”被说成是私人开发商的建筑只用考虑停车场和一个通向高速路的出口的产物。 

• 建造一个私有与安全并存的环境，但却不能给居住在那里的人们安全的感觉，因此才出现了

需要保安的问题。

• 为求解决现存问题而压缩空间。

• 可以硬把香港的密度套用在郊区的发展上么？疏远的设施和花园，平台，及停车场的存在能

否不出现任何问题？

• 任何的建筑举动都会无可避免的发生这样或那样的问题。

精品生活梦工厂空间

总面积   1.295.134 平方米 100 %

公共空间 106.908 平方米  8.3%

商业区 399.646 平方米 30.9%  

住宅区 650.665 平方米 50.2%

写字间 22.260 平方米  1.7%

停车位 112.516 平方米  8.7%  

运输    3.139 平方米  2.8 %

http://www.dynamiccity.org/
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